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Toimintasuunnitelma

Vuosi 2024 on Tyrvdaan-Vammalan yhdistyksen 101. toimintavuosi. Tata tulemme juhlistamaan vuoden aikana
muutamalla tempauksella.

Yhdistyksen arvoja ovat

e lapsen ja lapsuuden arvostus
e Yhteisvastuu

o Inhimillisyys

e Yhdenvertaisuus

Pyrimme toiminnassamme avoimuuteen ja iloon. Kumppanuus, osallisuus ja arjen arvostus ovat meille
tarkeita. MLL:n Tyrvdan-Vammalan yhdistyksen tavoitteena on toimia lapsiperheiden hyvaksi Sastamalan
alueella. Teemme yhteistyota muiden alueen toimijoiden, kuten kaupungin, seurakunnan, neuvolan ja muiden
yhdistysten kanssa. Tavoitteena on lisdta yhteisollisyytta alueen lapsiperheiden kesken. MLL Tyrvaa-Vammala
jarjestaa toimintaa vapaaehtoisvoimin. Yhdistyksemme toiminta on ruohonjuuritason toimintaa, joka tulee
lahelle perheitd, mukaan arkeen. Toimintamme tavoittaa hyvin ihmiset ja siihen on helppo tulla mukaan. Me
pyrimme: — luomaan kohtaamispaikkoja — tarjoamaan vertaistukea eri elamantilanteisiin — tarjoamaan
sosiaalisia kontakteja yksindisyyden ja ulkopuolisuuden torjumiseksi — jarjestamaan koko perheelle yhteista
ohjelmaa — tarjoamaan mahdollisuuden osallistua palkitsevaan vapaaehtoisty6hén omien resurssien mukaan.

1. HALLINTO JA JARJESTOTOIMINTA

Yhdistyksen paattava elin, hallitus, kokoontuu n. 9 kertaa vuoden 2024 aikana, tarpeen vaatiessa
enemmankin. Lisaksi teemme tarvittaessa paatoksia sahkoisesti. Kevaalla ja syksylla jarjestetdan yhdistyksen
saantomaaraiset yleiskokoukset. Eri toimikunnat kokoontuvat tarpeen mukaan. Pyrimme l|dhettamaan
edustajan piirin ja liiton kokouksiin. Osallistumme MLL:n seututapaamisiin ja toimimme yhteisty6ssa muiden
Sastamalan alueen paikallisyhdistysten kanssa.

2. JASENTOIMINTA

Jatkamme panostamista uusien jasenten hankintaan mm. erilaisilla jaseneksi liittymistarjouksilla ja -
tempauksilla. Uusien jasenten lisdksi, pyrimme rekrytoimaan myo6s uusia aktiivisia toimijoita. Jaamme
neuvolan kautta esitteitimme. Jokaiselle uudelle jasenelle lahetetdaan sahkodinen Tervetuloa-kortti. Jasenkirje
lahetetdan sahkopostitse seka julkaistaan nettisivuillamme. Lisdksi kdytdamme sahkoistd uutiskirjetta
toiminnasta tiedottamisessa jasenille ja muille kirjeen tilaajille. Yhdistyksella on paikallisia jasenetuja
jasenistolle ja ndita toivottavasti saamme kerattya lisda seuraavalla toimintakaudella.

3. TIEDOTUS

Yhdistys tiedottaa toiminnastaan saanndllisesti Facebookissa, Instagramissa ja nettisivuillansa. Jasenistolle
lahetetdadn kevaisin ja syksyisin sahkoéinen jasenkirje ja tarvittaessa uutiskirje. Yhdistyksen esitteitda ja
mainoksia on esilld neuvolan, kauppojen ja koulujen ilmoitustauluilla. Yhdistyksesta tiedotetaan jokaiselle
Vammalan alueella syntyneen perheelle neuvolassa jaettavan sukka/pipopussin kautta. Tapahtumista
laitetaan tarpeen mukaan lehti-ilmoituksia. Esitteitda ja mainoksia jaetaan ja toimintaa esitelldaan lisaksi
perhekahvilassa ja erilaisissa tapahtumissa. Facebookissa toimivien ryhmien avulla helpotetaan yhteydenpitoa
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ja tiedotusta vapaaehtoisille toimijoillemme, Sastamalan muille sote-jarjestoille ja Sastamalan ja
Punkalaitumen MLL:n paikallisyhdistyksille. Yhdistys pyrkii tuomaan omaa toimintaansa esille paikallisessa
mediassa ja lisddamaan myos alueen muiden toimijoiden tietoisuutta toiminnastaan. Yhdistys valittada oman
toimintansa lisaksi myos tietoa perhepalveluverkoston sekd muiden paikallisten toimijoiden tapahtumista ja
muista tarkeista lapsiperheita koskevista asioista perhekahvilassa ja Facebook-sivullaan.

4. TOIMINTA

Vuonna 2020 alkanut Koronaviruspandemian vaikutus alkaa hieman helpottamaan toimintaamme. Taman
haasteen edessa kuitenkin jatkamme toimintaamme vastuullisesti ja huolehdimme, ettd toimintamme on
turvallista. Haluamme kuitenkin jarjestaa lapsia ja lapsiperheita ilahduttavaa toimintaa.

Jarjestamme mahdollisuuksien mukaan toimintaamme myo6s ulkotiloissa ja mietimme samalla erilaisia
toimintavaihtoehtoja -kuten esimerkiksi omatoimiset kuvasuunnistukset ja tehtdvaradat.

e Perhekahvila: toimintaa jatketaan aktiivisesti ja kysellddan mukaan porukkaan uusia aktiivisia
toimijoita, keskiviikkoisten perhekahviloiden lisdksi laajensimme perhekahvilaa toiveesta myds
lauantaille. Lauantaisin kokoonnutaan kerran kuukaudessa ja tastakin on tullut suosittu tapahtuma.
Molempia perhekahviloita tulemme jatkamaan tulevallakin kaudella.

e S3pindsunnuntait olemme saaneet jo syksylld 2023 takaisin ohjelmistoon. Sdpindita jarjestetdan
kahden vapaaehtoisen voimin kerran kuussa. Tata tulemme jatkamaan tulevana vuonna.

e Olemme suunnitelleet osallistuvamme Lasten Pirkkasiin eli Pirkanmaan kuntien yhteiseen
lastenkulttuurikuukauteen teatteritapahtumalla.

e Puistotreffit: Tulemme organisoimaan kesalla puistotapaamisia.

e Kesdlle olemme suunnitelleet jarjestavamme Puisto Piknikin, jossa olisi lapsille ja lapsiperheille sopiva
esiintyja sekd muuta kesdiseen tapahtumaan soveltuvaa tekemistd. Tahan voisi harkita muitakin
paikallisia yhdistyksia mukaan.

e Syksyllda 2023 Sastamalan ev.lut. seurakunnan ja muiden yhdistysten kanssa jarjestama Valopolku
oletettavasti jarjestetdan syksylla 2024 ja tulemme olemaan mukana jarjestamassa tapahtumaa.

o Jarjestamme mahdollisuuksien mukaan mukavaa yhteistd toimintaa lapsiperheille laskiaisen,
ystavanpaivan, padsidisen, vapun jne juhlapyhien / lomien aikoihin. Osallistumme mahdollisuuksien
mukaan muihinkin lapsille tai lapsiperheille suunnattuihin tapahtumiin.

e Lainaamo: Jatkamme kantovalinelainaamon toimintaa.

e Sukka/pipopussit: Jatkamme sukka/pipopussien jakamista kaikille vauvan saajille Vammalan neuvolan
kautta.

e Leiritoiminta: Jarjestdmme yhdessd Sastamalan ev.lut. seurakunnan kanssa taideleirin Houhajarven
Leirimajalla.

e Yhdistysten yhteistyd: Jatketaan yhteistyotd muiden paikallisten sote-jarjestojen kanssa. Jarjestimme
yhdessa ainakin perinteeksi muodostuneen leiripdivan Leiriaholla. Yhdessa muiden sote-jarjestdjen
kanssa pyrimme saamaan aanemme kuuluviin ja tarjoamaan asiantuntemustamme kunnan asioista
paatettdaessa.

e Aktiivisten toimijoiden virkistystoiminta ja palkitseminen: Jarjestdmme yhteisid suunnitteluiltoja
hallituslaisten ja vapaaehtoisten kesken. Juhlistamme kevatkauden paattymista ja vietamme
pikkujouluja yhdessa esim. kdymalla sydmassa.
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5. KOULUTUS

Hallituslaiset osallistuvat piirin ja keskusjarjeston koulutuksiin mahdollisuuksien mukaan. Kannustamme myos
aktiiveja osallistumaan koulutuksiin.

6. AVUSTUSTOIMINTA

Jarjestdmme Sastamalan Joulukerdys -kerayksen, jolla keratddn lahjakortteja paikallisille lapsille ja nuorille,
jotka muuten olisivat vaarassa jaada ilman lahjoja. Osallistumme Hyva Joulumieli -kampanjaan. Tuemme
lasten ja nuorten hyvaksi tapahtuvaa toimintaa anomuksesta harkinnan mukaan. Osallistumme kriisiapuun
esim. kerayksia organisoimalla.

7. VARAINHANKINTA

Yhdistys kerda varoja toimintaansa mm. jasenmaksutuloilla, tapahtumien osallistumismaksuilla, eri
tapahtumien buffettituloilla, myyjaisilla seka mahdollisilla uusilla varainhankitatempauksilla.

Haemme toimintaan Sastamalan kaupungin avustusta. Mahdollisesti haemme muitakin avustuksia,
esimerkiksi Pirkanmaan Osuuskaupan Kannustajat.

8. VAIKUTTAMINEN

Yhdistys pyrkii vaikuttamaan lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointiin paikkakunnalla. Lisdksi tarkeana
vaikutuskohteena piddamme jarjestojen elinmahdollisuuksien takaamisen. Teemme yhteisty6td muiden
paikallisten toimijoiden kuten kunta, seurakunta ja eri jarjestotoimijat, erityisesti muut sote-jarjestot seka
MLL.

Sastamalassa 20.11.2023

Liisa Parkkila
puheenjohtaja
MLL:n Tyrvaan-Vammalan yhdistys
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